
ANGEBOTE FÜR
LEHRKRÄFTE/
SCHULEN

KONTAKT

ÖFFNUNGSZEITEN

Montag - Freitag		  08:00 - 12:00 Uhr
Montag - Mittwoch	 13:30 - 15:30 Uhr
Donnerstag		  13:30 - 17:30 Uhr

Ernährungszentrum 
Bodensee-Oberschwaben 
Schillerstraße 34 
88339 Bad Waldsee 
Tel.: 07524/9748-6410 
E-Mail: lwbw@rv.de 
 
Außenstelle Leutkirch  
Wangener Straße 70 
88299 Leutkirch  
Tel.: 07561/9820-6640 
E-Mail: lwlk@rv.de 
 
www.ernaehrung-oberschwaben.de  
www.rv.de 

ALLGEMEINE HINWEISE

Bei den Lernzirkeln ist die Begleitung durch Betreuungs-
personen erforderlich.
Bitte den Kostenbeitrag passend mitbringen.
Für die Lernzirkel werden Schreibzeug, Schürze, Spül-, 
Geschirrtuch und ein kleines Handtuch benötigt.

HABEN WIR
IHR INTERESSE 

GEWECKT?
Dann setzen Sie sich

gerne mit uns in 
Verbindung!



UNSERE ANGEBOTE

UNSERE ANGEBOTE

Lernzirkel
Die Lernzirkel sind auf Basis der aktuellen Bildungspläne 
erstellt. Im Ernährungszentrum in Bad Waldsee und Leut-
kirch erarbeiten die Schüler/innen selbstständig einzelne 
Lerninhalte in Theorie und Praxis.
Folgende Themen stehen zur Verfügung:
•	 Getreide (Klasse 3 bis 7) 

Kosten: 2,50 € pro Person
•	 Nachhaltigkeit (Klasse 7 bis 9) 

Kosten: 3,00 € pro Person

Lernzirkel ausleihen 
Folgende Themen stehen zur Verfügung:
•	 Milch
•	 Obst
•	 Gemüse
•	 Kartoffeln
•	 Getränke
•	 Essen mit Köpfchen
•	 Fast Food
Kosten: 5,00 €

Sinnesparcours „Alle Sinne essen mit“
Das Thema Ernährung wird über sinnliche Erfahrungen 
erlebbar gemacht. Der Sinnesparcours eignet sich ab  
Klasse 1 und kann auf Anfrage ausgeliehen werden.
Kosten: 5,00 €

Unterrichtsmaterialien zur Ausleihe
Ernährungspyramide, Themenplakate, Zucker- und Fett-
ausstellung.

Lernort Bauernhof
Über www.lob-bw.de werden Kontakte zu landwirtschaft-
lichen Betrieben für Besichtigungen vermittelt.

Schülermentorenprogramm  
„Nachhaltig essen“
Qualifizierungsmaßnahme des Ministeriums für Ernäh-
rung, Ländlicher Raum und Verbraucherschutz für Schü-
ler/innen der Sekundarstufe (Klasse 7 bis 9) aller Schular-
ten. Schwerpunkte: Gesundheit, Ökologie, Ökonomie und 
Soziologie.

BeKi – Bewusste Kinderernährung
BeKi-Referentinnen führen in den Schulen für die  
Klassen 1 bis 6 Elternabende, Aktionen und nach Abspra-
che mit den Fachlehrern/-innen auch Unterricht durch. Bei 
der Vermittlung einer BeKi-Referentin ist das Ernährungs-
zentrum gerne behilflich.

FORTBILDUNG FÜR LEHRKRÄFTE

•	 Kreative Ideen fürs Klassenzimmer ‒ Lernzirkel und 
Experimente 

•	 Der Ernährungsführerschein - die Küche kommt ins 
Klassenzimmer (Klasse 3 und 4) 

•	 Ideenwerkstatt Ernährungsbildung ‒ Bildungsplan 
umsetzen leicht gemacht (Klasse 1 bis 4)

ANGEBOTE FÜR
LEHRKRÄFTE/
SCHULEN

Die Anmeldung zu den Fortbildungen "Der Ernährungs-
führerschein" und "Ideenwerkstatt Ernährungsbildung" 
können direkt über das Landeszentrum für Ernährung 
Baden-Württemberg vorgenommen werden.


